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Пояснительная записка
Любовь маленького ребенка-дошкольника к Родине начинается с отношения к самым близким людям – отцу, матери, дедушке, бабушке, любви к своему дому, улице, на которой он живет, детскому саду, городу.

Именно в дошкольный период у человека формируются первоначальные представления об окружающем мире. И от того, насколько грамотно построен этот процесс, зависит активная позиция будущего гражданина.  Формируя у детей нравственно – патриотические качества, чувства любви к Родине необходимо учитывать эмоционально-положительное отношение малышей к тем местам, где они родились и живут, развивать умение видеть и воспринимать красоту окружающей природы, культуры. При этом существенным условием воспитания адекватного отношения к ближайшему окружению является формирование стремления и желания принести посильную помощь взрослым, родной природе, городу.

Одним из важнейших организованных видов детской деятельности, в ходе которой воспитывается любовь и эстетическое отношение к природе, удовлетворяются познавательные потребности ребенка, а также совершенствуются двигательные навыки и физические качества, т.е. в полной мере решаются оздоровительные задачи, является прогулка – экскурсия, прогулка – поход. В процессе тематических экскурсий, прогулок, походов ребенок получает первые представления о своей стране, изучая особенности «малой Родины», существующие культурные, трудовые и духовно-нравственные традиции народов, проживающих в данной местности. А это и есть начало и основа патриотического воспитания. При этом процесс познания происходит в предметно-наглядной, активной форме, когда ребенок непосредственно видит, слышит, осязает окружающий мир. Чувственный опыт дошкольника обогащается яркими, эмоционально насыщенными, запоминающимися образами, гораздо более впечатляющими, чем те, которые можно увидеть со страниц книг. Реальность восприятия, возможность практического, полезного применения имеющихся знаний усиливает как воспитательную, так и образовательную составляющую педагогического потенциала прогулок. Именно этот фактор позволяет эффективно решать поставленные     по оптимизации образовательного процесса. Интегрирование содержания воспитательно-образовательной работы, реализация развивающих задач современной программы для дошкольников в наиболее привлекательных формах и видах детской деятельности, в данном случае на прогулках, позволяет не только сократить общее время организованных форм обучения (занятий), но и обеспечивает повышение познавательной и двигательной активности детей в течение дня. В естественных эмоционально – благоприятных условиях, с учетом регионального компонента, дошкольники более успешно усваивают и закрепляют материал разных разделов программы. При этом органично решаются и воспитательные задачи ранней социализации: воспитание чуткости и бережливого отношения к окружающей действительности, знакомство с профессиями и формирование уважения к людям – труженикам родного города.

Таким образом, прогулка - экскурсия дает дошкольнику возможность эмоционального и практического контакта с окружающим миром, получить убедительные, яркие, наглядные ответы на возникающие вопросы. В этой деятельности удовлетворяется не только естественная любознательность, но и естественная потребность дошкольника в движении, обеспечивается максимальное пребывание детей на свежем воздухе в любое время дня и года, что имеет немаловажное значение, в современных условиях постоянной занятости родителей, не имеющих возможности, а порою и желания совершать со своими детьми длительные, познавательные прогулки.
План

проведения экскурсий и целевых прогулок                                                                       во второй младшей группе

	Месяц
	№
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	1.
	Экскурсия по территории детского сада
	Формировать представления детей о территории детского сада. Расширять представления детей о том, что территория детского сада не ограничивается только участком, на котором гуляют дети; расширять кругозор детей; воспитывать желание поддерживать порядок на территории детского сада.

	
	2.
	Целевая прогулка
«Что растет на огороде»
	Формировать знания о том, что осень – период сбора урожая овощей. Развивать умение детей различать по внешнему виду овощи (морковь оранжевая, помидоры красные, огурцы зеленые); упражнять в назывании овощей.

	
	3.
	Целевая прогулка «В гости к осеннему дереву»
	Формировать представления детей об основных частях дерева (ствол, ветви, листья); учить различать листья по цвету. Вызвать эстетические переживания от восприятия красоты осеннего леса

	
	4.
	Целевая прогулка в медицинский кабинет
	Продолжать знакомить детей с детским садом. Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада.

	Октябрь
	1.
	Экскурсия в мини музей «Русская изба»
	Посетить с детьми музей детского сада, продолжать знакомить детей с детским садом. Воспитывать бережное отношение к предметам. 

	
	2. 
	Целевая прогулка

«Птицы на нашем участке»
	Учить детей узнавать по внешнему виду сороку, ворону. Познакомить с особенностями поведения (летают, ходят по участку в поисках пищи) Активизировать словарь за счет слов, обозначающих признаки внешнего вида и поведения птицы; вызвать интерес к наблюдению.

	
	3.
	Целевая прогулка «Золотая осень»
	Познакомить детей с изменениями в природе осенью. Научить их составлять гербарии из опавших листьев различных деревьев. Начать знакомить с жизнью насекомых, птиц.

	
	4.
	Целевая прогулка на хозяйственный двор детского сада
	Познакомить детей с хозяйственными постройками, объяснить для чего они нужны; довести до сознания детей, что мусор нельзя разбрасывать по территории, для этого есть специальные контейнеры; воспитывать уважение к труду взрослых.

	Ноябрь
	1.
	Экскурсия «Знакомство со светофором»
	Знакомить детей с понятием «Пешеход», «Пешеходный переход», «Светофор». 
 Воспитывать привычку соблюдать правила дорожного движения. 

	
	2.
	Целевая прогулка  вокруг детского сада
	Отметить какие объекты находятся рядом с детским садом; расширять кругозор детей Продолжать учить детей отвечать на вопросы педагога предложением. воспитывать интерес к окружающему миру.

	
	3.
	Целевая прогулка «Рябина и рябинка»
	Расширить представление о растениях ближайшего окружения; учить сравнивать, находить общее и, отличие и делать обобщение.

	
	4.
	Целевая прогулка в парк «Молодежный»
	Понаблюдать за поведением птиц, готовящихся к отлету в теплые края; обратить внимание на то, что они летают стаями; воспитывать интерес к природе.

	Декабрь
	1.
	Экскурсия на прачечную детского сада
	Расширить представления о профессиях, наблюдательность, познакомить с действиями машин и механизмов, которые облегчают труд людей. познакомить с машинистами по стирке белья. Развивать кругозор детей. Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада.

	
	2.
	Целевая прогулка «Зима спешит, хлопочет, укутала в снега»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	3.
	Целевая прогулка

«Наш участок»
	Уточнить представления детей о признаках зимы (зимой холодно, снег лежит на ветвях деревьев; со снегом можно играть, кататься на санках, лыжах). Вызвать у детей радостные переживания от зимней прогулки. 

	
	4.
	Целевая прогулка «Знакомство с дорогой и ее частями» 


	Познакомить детей с понятием «дорога», частями дороги (проезжая часть, тротуар, разделительная полоса).

	Январь
	1.
	Экскурсия на кухню детского сада
	Познакомить детей с трудом повара; расширить и закрепить знания о кухонной посуде. Воспитывать уважение к труду кухонных работников.

	
	2.
	Целевая прогулка «Как красив наш детский  сад»
	Полюбоваться тем, как украшен детский сад к Новому году, воспитывать любовь к детскому саду. Развивать разговорную речь. 

	
	3.
	Целевая прогулка по участкам детского сада
	Рассмотреть снежные постройки, вызвать желание и на своем участке слепить снежные фигуры. Развивать знания о свойствах снега. Воспитывать дружеские отношения.

	
	4.
	Целевая прогулка к  кормушке для птиц
	Продолжать знакомить детей с территорией детского сада, вызвать желание заботиться о птицах. Воспитывать любовь к природе.

	Февраль
	1.
	Экскурсия в парк после снегопада
	Продолжать формировать у детей умение замечать изменения, которые произошли в парке после снегопада (снег покрыл землю, деревья, кусты); различать деревья; наблюдать поведение зимующих птиц. Воспитывать у детей любовь к природе, способность чувствовать ее красоту.

	
	2.
	Целевая прогулка «Широкая Масленица»
	Продолжать знакомить детей с русскими традициями гостеприимства, с праздником Масленица, характерными для него обрядами. Пробуждать интерес к истории русского народа

	
	3.
	Целевая прогулка «Зимняя природа»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка по улице Кирова
	Знакомить детей с понятиями «улица», «переулок», с улицами нашего поселка. Формировать представление детей о себе, как о жителях нашего поселка. Воспитывать любовь к родному поселку, желание видеть его красивым, чистым.

	Март
	1.
	Экскурсия в аптеку
	Знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии фармацевта. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	
	2.
	Целевая прогулка «Машины на нашей улице»
	Уточнить представления о том, какие машины движутся по улицам; знакомить детей со специальными видами транспорта «Скорая помощь», «Пожарная машина».

	
	3.
	Целевая прогулка «Слушай, синий ручеек, ты откуда взялся?

Где всю зиму, мой дружок, от меня скрывался?»
	Продолжать знакомить детей с приметами ранней весны, обратить внимание на то, как по дороге бегут ручьи, предложить попускать кораблики. Воспитывать интерес к природным явлениям.

	
	4.
	Целевая прогулка «Мы идем в гости»
	Продолжать знакомить детей с правилами поведения в гостях. Предложить рассмотреть различные ситуации, обсудить, как нужно поступать. Обогащать позитивный опыт общения, расширять представления о моделях поведения в определённых ситуациях.

	Апрель
	1. 
	Экскурсия к скворечнику
	Знакомить детей с характерными признаками весны; устанавливать простейшие связи в природе – пригрело солнышко-появилась трава – прилетели птицы

	
	2.
	Целевая прогулка по улицам нашего поселка
	Продолжать знакомить детей с понятиями «улица», «переулок», с улицами нашего поселка. 

Познакомить детей с основными правилами поведения на улице, закрепить знания о ПДД, воспитывать у детей внимательность (особенно на дороге).



	
	3.
	Целевая прогулка вокруг детского сада
	Понаблюдать за изменениями в природе; формировать представления о весне, развивать знания о растениях: деревьях, кустарниках. Воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка к школе
	Знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии учителя. Понаблюдать за учениками. Воспитывать интерес к школе.

	Май
	1.
	Экскурсия к Памятнику Неизвестного солдата
	 Познакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны. Формировать чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	2.
	Целевая прогулка «Я по садику хожу, насекомых нахожу»

	Расширить и уточнить знания детей о насекомых, характерных признаках и их разнообразии. Вызвать интерес к окружающему миру.

	
	3.
	Целевая прогулка в сад
	Полюбоваться цветущими деревьями, обратить внимание на то, что разные деревья цветут по разному. воспитывать бережное отношение к природе; активизировать словарь: плодовые деревья.

	
	4.
	Целевая прогулка на цветочную клумбу
	Познакомить детей с цветущими растениями цветника, помочь детям запомнить, как они называются, закрепить умение определять и называть цвет. Воспитывать любовь к природе


План

проведения экскурсий и целевых прогулок                                                                       в средней группе
	Месяц
	№.
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	1.
	Экскурсия по улице, где расположен детский сад
	Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения на улице. Обратить внимание на объекты (магазины, парк, скульптуры, школа). Развивать ориентировку в пространстве

	
	2.
	Целевая прогулка «Светофор –наш лучший друг»


	Дать детям понятие о светофоре, о его назначении, познакомить с сигналами светофора.

	
	3.
	Целевая прогулка «В гости к осеннему дереву»
	Формировать представления детей об основных частях дерева (ствол, ветви, листья); учить  различать листья по цвету. Вызвать эстетические переживания от восприятия красоты осеннего дерева.

	
	4.
	Целевая прогулка на прачечную детского сада
	Продолжать знакомить детей с детским садом. Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада.

	Октябрь
	1.
	Экскурсия по территории детского сада
	 Формировать представления детей о территории детского сада. Расширять представления детей о том, что территория детского сада не ограничивается только участком, на котором гуляют дети; расширять кругозор детей; воспитывать желание поддерживать порядок на территории детского сада.

	
	2. 
	Целевая прогулка

«Птицы на нашем участке»
	Учить детей узнавать по внешнему виду сороку, ворону. Познакомить с особенностями поведения (летают, ходят по участку в поисках пищи) Активизировать словарь за счет слов, обозначающих признаки внешнего вида и поведения птицы; вызвать интерес к наблюдению.

	
	3.
	Целевая прогулка в школьный парк «Золотая осень»
	Познакомить детей с изменениями в природе осенью. Научить их составлять гербарии из опавших листьев различных деревьев. Начать знакомить с жизнью насекомых, птиц.

	
	4.
	Целевая прогулка на остановку


	Расширять представления детей о значение остановки для пешеходов и водителей. На остановке пассажиры жду пассажирский транспорт. Расширять кругозор детей о пассажирском транспорте.

	Ноябрь
	1.
	Экскурсия в мини музей «Русская изба»
	Посетить с детьми музей детского сада, продолжать знакомить детей с детским садом. Воспитывать бережное отношение к предметам.

	
	2.
	Целевая прогулка «Опасные ситуации на улице.»

	Познакомить детей с основными правилами поведения на улице, закрепить знания о ПДД, воспитывать у детей внимательность (особенно на дороге).

	
	3.
	Целевая прогулка «Красная рябина»
	Расширить представление о растениях ближайшего окружения; учить сравнивать, находить общее и, отличие и делать обобщение.

	
	4.
	Целевая прогулка в сквер «Молодежный»
	Понаблюдать за поведением птиц, готовящихся к отлету в теплые края; обратить внимание на то, что они летают стаями; воспитывать интерес к природе.

	Декабрь
	1.
	Целевая прогулка «Наш участок»
	Уточнить представления детей о признаках зимы (зимой холодно, снег лежит на ветвях деревьев; со снегом можно играть, кататься на санках, лыжах). Вызвать у детей радостные переживания от зимней прогулки. 

	
	2.
	Целевая прогулка «Зима спешит, хлопочет, укутала в снега»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	3.
	Экскурсия по праздничному поселку. 
	Пробудить в малышах чувство заинтересованности и сопричастности ко всему. Обратить внимание на новые объекты, уточнить знания о них. Воспитывать эмоциональный настрой.

	
	4.
	Целевая прогулка «Специальный транспорт»


	Уточнить представления детей о некоторых транспортных средствах: грузовых и легковых автомобилях, автобусах. Активизировать в речи 

слова: «кабина», «руль», «колеса», 

«шофер», «салон».

	Январь
	1.
	Экскурсия на перекресток
	Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения на улице. Уметь объяснять целевое назначение и функцию работы светофора.

	
	2.
	Целевая прогулка «Как красив наш детский  сад»
	Полюбоваться тем, как украшен детский сад к Новому году, воспитывать любовь к детскому саду. Развивать разговорную речь. 

	
	3.
	Целевая прогулка по участкам детского сада
	Рассмотреть снежные постройки, вызвать желание и на своем участке слепить снежные фигуры. Развивать знания о свойствах снега. Воспитывать дружеские отношения.

	
	4.
	Целевая прогулка к  кормушке для птиц
	Продолжать знакомить детей с территорией детского сада, вызвать желание заботиться о птицах. Воспитывать любовь к природе.

	Февраль
	1.
	Экскурсия в парк после снегопада.  
	Продолжать формировать у детей умение замечать изменения, которые произошли в парке после снегопада (снег покрыл землю, деревья, кусты); различать деревья; наблюдать поведение зимующих птиц. Воспитывать у детей любовь к природе, способность чувствовать ее красоту

	
	2.
	Целевая прогулка к дереву под снегом
	Продолжать знакомить детей с природой в зимний период. Развивать любознательность, интерес к природе зимой.

	
	3.
	Целевая прогулка «Зимняя природа»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка «Пешеходный переход»


	Познакомить детей с понятием «пешеходный переход», «дорога», частями дороги (проезжая часть, тротуар, разделительная полоса).

	Март
	1.
	Экскурсия  в медицинский кабинет детского сада
	Формировать у детей представление о содержании и структуре труда мед. работника, о характере трудового процесса (цель, материал, бытовая техника, результат).

	
	2.
	Целевая прогулка «Машины на нашей улице»
	Уточнить представления о том, какие машины движутся по улицам; знакомить детей со специальными видами транспорта «Скорая помощь», «Пожарная машина».

	
	3.
	Целевая прогулка «Слушай, синий ручеек, ты откуда взялся?

Где всю зиму, мой дружок, от меня скрывался?»
	Продолжать знакомить детей с приметами ранней весны, обратить внимание на то, как по дороге бегут ручьи, предложить попускать кораблики. Воспитывать интерес к природным явлениям.

	
	4.
	Целевая прогулка в магазин продуктов
	Знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии продавца. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	Апрель
	1. 
	Целевая прогулка по улицам нашего поселка 
	Продолжать знакомить детей с понятиями «улица», «переулок», с улицами нашего поселка. Формировать представление детей о себе, как о жителях нашего поселка. Воспитывать любовь к родному поселку, желание видеть его красивым, чистым.

	
	2.
	Экскурсия к скворечнику
	Знакомить детей с характерными признаками весны; устанавливать простейшие связи в природе – пригрело солнышко-появилась трава – прилетели птицы. 

	
	3.
	Целевая прогулка вокруг детского сада
	Понаблюдать за изменениями в природе; формировать представления о весне, развивать знания о растениях: деревьях, кустарниках. Воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка к школе
	Знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии учителя. Понаблюдать за учениками. Воспитывать интерес к школе.

	Май
	1.
	Экскурсия

к Памятнику Неизвестного солдата в сквер «Молодежный» 
	 Познакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны.Формировать  чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	2.
	Целевая прогулка по территории детского сада
	Обратить внимание на сочную зелень молодой травы, на позеленевшие деревья; воспитывать умение красоту вокруг себя; развивать разговорную речь.

	
	3.
	Целевая прогулка в сад
	Полюбоваться цветущими деревьями, обратить внимание на то, что разные деревья цветут по разному. воспитывать бережное отношение к природе; активизировать словарь: плодовые деревья.

	
	4.
	Целевая прогулка «Я по садику хожу, насекомых нахожу»
	Расширить и уточнить знания детей о насекомых, характерных признаках и их разнообразии. Вызвать интерес к окружающему миру.


План

проведения экскурсий и целевых прогулок                                                                       в старшей группе

	Месяц
	№
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	1.
	«Прогулка по поселку»

	Уточнять и расширять знания детей о транспорте. Развивать умение находить признаки сходства и различия видов транспорта, на​зывать их. Воспитывать  культуру  поведения в транспорте.

	
	2.
	Экскурсия в сквер «У вертолета»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями родного поселка. Воспитывать любовь к малой Родине.

	
	3.
	Целевая прогулка «Хорошо запомни ты, как называются цветы»
	Формировать умение детей собирать семена цветов для последующей их посадки; развивать трудовые умения и навыки; воспитывать бережное отношение к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка в сквер  «Молодежный»
	Понаблюдать за поведением птиц, готовящихся к отлету в теплые края; обратить внимание на то, что они летают стаями; воспитывать интерес к природе.

	Октябрь
	1.
	Экскурсия в школьный парк
	Формировать представление детей о состоянии природы осенью, вызвать радостные переживания от общения с природой, уметь видеть её красоту, желание сохранять все живое, воспитывать любовь к природе.

	
	2. 
	Целевая прогулка к алее «Юбилейная»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями родного поселка. Воспитывать любовь к малой Родине.

	
	3.
	Целевая прогулка к автобусной остановке
	Рассмотреть автобус, уточнить, что автобус  останавливается на специальных остановках; объяснить детям, как можно узнать остановку; воспитывать умение соблюдать правила поведения в общественных местах. 

	
	4.
	Целевая прогулка на детскую площадку на ул. Северная
	Понаблюдать за играми детей; формировать умение детей общаться другими детьми. Повышать интерес  к окружающему.

	Ноябрь
	1.
	Экскурсия к скверу «У пушки»
	Продолжать знакомить детей с родным поселком, его достопримечательностями. Формировать представления о родном крае, его истории и культуре, воспитывать любовь к родному поселку и чувство гордости за него, желание сделать его еще красивее.

	
	2.
	Целевая прогулка «Осень, в сквере листопад, спят кусты, деревья спят»
	Уточнить понятия «куст, дерево»; формировать умение находить сходство и различие между ними, воспитывать бережное отношение к природе. 

	
	3.
	Целевая прогулка к дороге


	Рассмотреть транспорт, движущийся по дороге, развивать умение наблюдать и делать выводы, воспитывать осторожность поведения около проезжей части.

	
	4.
	Целевая прогулка  в магазин 
	Продолжать расширять представление детей о профессии взрослых (продавец), о ее значимости для людей. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	Декабрь
	1.
	Экскурсия к строящемуся объекту.
	Расширять представления детей о труде взрослых (строитель). Формировать понятие о значимости труда взрослых. Показать детям некоторые этапы строительства дома; расширять кругозор детей; активизировать словарь названиями строительных профессий, воспитывать уважительное отношение к результату труда строителя.

	
	2.
	Целевая прогулка «С дорожными знаками я дружу и в беду не попаду!»
	Закрепить знания детей о дорожных знаках (информационные, запрещающие, указательные). Повторить правила поведения на улицах. Воспитывать навыки ориентировки в пространстве. Активизировать в речи и уточнить названия частей улицы.

	
	3.
	Целевая прогулка «Зима спешит, хлопочет, укутала в снега»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка «Поселок наряжается – праздник приближается»
	Полюбоваться тем, как поселок готовится к Новому году, уточнить, чем украшают витрины магазинов; воспитывать любовь к родному поселку. Развивать разговорную речь. Воспитывать любовь к родному поселку.

	Январь
	1.
	Экскурсия на ФОК «Энергия»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями нашего поселка, прививать любовь к физкультуре и спорту.

	
	2.
	Целевая прогулка к многоэтажному дому
	Уточнить понятие «многоэтажный дом», расширять кругозор детей; воспитывать любовь к родному поселку. 

	
	3.
	«Целевая прогулка» (пешеход, переход, остановка автобуса)

 
	Наблюдать с детьми реальные ситуации на дороге; учить их узнавать знакомые дорожные знаки. Закреплять навыки соблюдения правил дорожного движения.

	
	4.
	Целевая прогулка к одноэтажным домам
	Объяснить детям, что в нашем поселке наряду с многоэтажными домами есть и одноэтажные, учить детей сравнивать, находя сходство и различие; воспитывать любовь к родному поселку. Развивать разговорную речь.

	Февраль
	1.
	Экскурсия в музей 
	Посетить с детьми музей, расширить представления детей об источниках информации, помочь им больше узнать о прошлом родного поселка, его культуре и быте. Рассказать детям о назначении музеев.

	
	2.
	Целевая прогулка в школьный парк
	Понаблюдать за изменениями в природе; формировать представления о зиме, развивать знания о растениях: деревьях, кустарниках. Воспитывать интерес к объектам неживой природы.

	
	3.
	Целевая прогулка «Зимняя природа»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка «Широкая Масленица» 
	Продолжать знакомить детей с русскими традициями гостеприимства, с праздником Масленица, характерными для него обрядами. Пробуждать интерес к истории русского народа 

	Март
	1.
	Экскурсия в аптеку
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии фармацевта. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	
	2.
	Целевая прогулка «Мы идем в гости к малышам»
	Продолжать знакомить детей с правилами поведения в гостях. Предложить рассмотреть различные ситуации, обсудить, как нужно поступать. Обогащать позитивный опыт общения, расширять представления о моделях поведения в определённых ситуациях.

	
	3.
	Целевая прогулка «Слушай, синий ручеек, ты откуда взялся?

Где всю зиму, мой дружок, от меня скрывался?»
	Продолжать знакомить детей с приметами ранней весны, обратить внимание на то, как по дороге бегут ручьи, предложить попускать кораблики. Воспитывать интерес к природным явлениям.

	
	4.
	Целевая прогулка «Птицы весной»
	Развивать знания детей о весенних изменениях в природе. Дать представления о внешнем виде птиц (воробей) и его повадках. Развивать интерес к окружающему миру. Воспитывать любовь к природе, птицам. Заботу о них.

	Апрель
	1. 
	Экскурсия в библиотеку
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии библиотекаря. Познакомить детей с новым способом размещения книг; дать определение помещению, познакомить с функциями. Познакомить детей с многообразием книжного мира и особыми правилами посещения библиотек

	
	2.
	Целевая прогулка в ДШИ
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии педагогов дополнительного образования. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	
	3.
	Целевая прогулка в парк 
	Понаблюдать за тем, как набухли почки на ветках, на то что на разных деревьях это происходит по разному, воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка к школе 
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии учителя. Понаблюдать за учениками. Воспитывать интерес к школе.

	Май
	1.
	Экскурсия к Памятнику Неизвестного солдата
	Продолжать знакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны. Формировать чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	2.
	Целевая прогулка к  памятнику павшим выпускникам школы
	Продолжать знакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны. Формировать чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	3.
	Экскурсия на стадион «Энергия»
	Полюбоваться цветущими деревьями, обратить внимание на то, что разные деревья цветут по разному. воспитывать бережное отношение к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка к водоему
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями нашего поселка, прививать любовь к физкультуре и спорту.


План

проведения экскурсий и целевых прогулок                                                                       в подготовительной к школе группе

	Месяц
	№
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	1.
	Целевая прогулка по территории детского сада
	Формировать представления детей о том, что территория детского сада не ограничивается только участком, на котором гуляют дети; расширять кругозор детей; воспитывать желание поддерживать порядок на территории детского сада. 

	
	2.
	Экскурсия в сквер «У вертолета»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями родного поселка. Воспитывать любовь к малой Родине.

	
	3.
	Целевая прогулка «Хорошо запомни ты, как называются цветы»
	Формировать умение детей собирать семена цветов для последующей их посадки; развивать трудовые умения и навыки; воспитывать бережное отношение к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка в сквер  «Молодежный»
	Понаблюдать за поведением птиц, готовящихся к отлету в теплые края; обратить внимание на то, что они летают стаями; воспитывать интерес к природе.

	Октябрь
	1.
	Экскурсия в школьный парк
	Формировать представление детей о состоянии природы осенью, вызвать радостные переживания от общения с природой, уметь видеть её красоту, желание сохранять все живое, воспитывать любовь к природе.

	
	2. 
	Целевая прогулка к алее «Юбилейная»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями родного поселка. Воспитывать любовь к малой Родине.

	
	3.
	Целевая прогулка к автобусной остановки, правила поведения на остановке.
	Закрепить знания детей о том, что светофор управляет сложным движением транспорта и пешеходов на улицах и дорогах. Воспитывать умение правильно реагировать на сигналы светофора

	
	4.
	Целевая прогулка на детскую площадку на ул. Северная
	Понаблюдать за играми детей; формировать умение детей общаться другими детьми. Повышать интерес  к окружающему.

	Ноябрь
	1.
	Экскурсия к скверу «У пушки»
	Продолжать знакомить детей с родным поселком, его достопримечательностями. Формировать представления о родном крае, его истории и культуре, воспитывать любовь к родному поселку и чувство гордости за него, желание сделать его еще красивее.

	
	2.
	Целевая прогулка «Осень, в сквере листопад, спят кусты, деревья спят»
	Уточнить понятия «куст, дерево»; формировать умение находить сходство и различие между ними, воспитывать бережное отношение к природе. 

	
	3.
	Целевая прогулка «Обязанности пешеходов. Перекресток» 


	продолжать обучать детей правилам перехода улиц и площадей; закрепить знания детей о перекрестках; научить применять личный опыт в совместной игровой деятельности.

	
	4.
	Целевая прогулка  в магазин 
	Продолжать расширять представление детей о профессии взрослых (продавец), о ее значимости для людей. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	Декабрь
	1.
	Экскурсия к строящемуся объекту.
	Расширять представления детей о труде взрослых (строитель). Формировать понятие о значимости труда взрослых. Показать детям некоторые этапы строительства дома; расширять кругозор детей; активизировать словарь названиями строительных профессий, воспитывать уважительное отношение к результату труда строителя.

	
	2.
	Целевая прогулка «Мы кормушки смастерили, для птиц столовую открыли»
	Дать представление детям об условиях жизни птиц зимой; продолжать учить узнавать птиц по внешнему виду; дать представление о значении подкормки для зимующих птиц.

	
	3.
	Целевая прогулка «Зима спешит, хлопочет, укутала в снега»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка «Поселок наряжается – праздник приближается»
	Полюбоваться тем, как поселок готовится к Новому году, уточнить, чем украшают витрины магазинов; воспитывать любовь к родному поселку. Развивать разговорную речь. Воспитывать любовь к родному поселку.

	Январь
	1.
	Экскурсия на ФОК «Энергия»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями нашего поселка, прививать любовь к физкультуре и спорту.

	
	2.
	Целевая прогулка к многоэтажному дому
	Уточнить понятие «многоэтажный дом», расширять кругозор детей; воспитывать любовь к родному поселку. 

	
	3.
	 Целевая прогулка по участкам детского сада
	Рассмотреть снежные постройки, вызвать желание и на своем участке слепить снежные фигуры. Развивать знания о свойствах снега. Воспитывать дружеские отношения.

	
	4.
	Целевая прогулка к одноэтажным домам
	Объяснить детям, что в нашем поселке наряду с многоэтажными домами есть и одноэтажные, учить детей сравнивать, находя сходство и различие; воспитывать любовь к родному поселку. Развивать разговорную речь.

	Февраль
	1.
	Экскурсия в музей 
	Посетить с детьми музей, расширить представления детей об источниках информации, помочь им больше узнать о прошлом родного поселка, его культуре и быте. Рассказать детям о назначении музеев.

	
	2.
	Целевая прогулка в школьный парк
	Понаблюдать за изменениями в природе; формировать представления о зиме, развивать знания о растениях: деревьях, кустарниках. Воспитывать интерес к объектам неживой природы.

	
	3.
	Целевая прогулка «Зимняя природа»
	Полюбоваться красотой заснеженных деревьев, закрепить понятия «дерево, кустарник» воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка «Широкая Масленица» 
	Продолжать знакомить детей с русскими традициями гостеприимства, с праздником Масленица, характерными для него обрядами. Пробуждать интерес к истории русского народа 

	Март
	1.
	Экскурсия в аптеку
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии фармацевта. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	
	2.
	Целевая прогулка «Мы идем в гости к малышам»
	Продолжать знакомить детей с правилами поведения в гостях. Предложить рассмотреть различные ситуации, обсудить, как нужно поступать. Обогащать позитивный опыт общения, расширять представления о моделях поведения в определённых ситуациях.

	
	3.
	Целевая прогулка «Слушай, синий ручеек, ты откуда взялся?

Где всю зиму, мой дружок, от меня скрывался?»
	Продолжать знакомить детей с приметами ранней весны, обратить внимание на то, как по дороге бегут ручьи, предложить попускать кораблики. Воспитывать интерес к природным явлениям.

	
	4.
	Целевая прогулка по улицам нашего поселка весной
	Продолжать знакомить детей с понятиями «улица», «переулок», «площадь», «сквер», с улицами нашего поселка. Формировать представление детей о себе, как о жителях нашего поселка. Воспитывать любовь к родному поселку, желание видеть его красивым, чистым.

	Апрель
	1. 
	Экскурсия в библиотеку
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии библиотекаря. Познакомить детей с новым способом размещения книг; дать определение помещению, познакомить с функциями. Познакомить детей с многообразием книжного мира и особыми правилами посещения библиотек

	
	2.
	Целевая прогулка в ДШИ
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии педагогов дополнительного образования. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	
	3.
	Целевая прогулка в школьный парк 
	Понаблюдать за тем, как набухли почки на ветках, на то что на разных деревьях это происходит по разному, воспитывать любовь к природе.

	
	4.
	Целевая прогулка к школе 
	Продолжать знакомить детей с объектами социального назначения. Формировать знания о профессии учителя. Понаблюдать за учениками. Воспитывать интерес к школе.

	Май
	1.
	Экскурсия к Памятнику Неизвестного солдата
	Продолжать знакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны. Формировать чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	2.
	Целевая прогулка к  памятнику павшим выпускникам школы
	Продолжать знакомить детей с памятником героям Великой Отечественной войны. Формировать чувство гордости за Родину, за наш народ. Воспитывать патриотические чувства.

	
	3.
	Экскурсия на стадион «Энергия»
	Продолжать знакомить детей с достопримечательностями нашего поселка, прививать любовь к физкультуре и спорту.

	
	4.
	Целевая прогулка к водоему
	Дать представления об особенностях летней природы вокруг водоема.  Уточнить знания о летающих обитателях водоема (стрекоза, бабочка). Развивать умение обследовать воду (теплая, холодная). Воспитывать любовь к природе родного края и бережное отношение к ней. 
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